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¿Qué es?  La psicología es la 
ciencia que estudia los procesos 
mentales, el comportamiento 
humano, las emociones, etc. 
analizando cómo pensamos, 
sentimos y actuamos para 
entender al individuo y los 
grupos, mejorar su bienestar y 
resolver problemas.

Su objeto de estudio incluye los 
procesos mentales (percepcio-
nes, atención, memoria, inteli-
gencia, pensamiento, lenguaje, 
motivación, conciencia, etc.), el 
comportamiento observable 
(acciones, reacciones, conduc-
tas, etc.), las emociones (senti-
mientos, afectos, etc.) y las 
interacciones con el entorno 
social (relaciones interpersona-
les, desarrollo social, comunica-
ción interpersonal, etc.).

¿Para qué sirve? Te formarás 
para comprender, interpretar, 
analizar y explicar, así como, para 
adquirir las destrezas y habilida-
des para evaluar e intervenir a 
nivel básico en el ámbito 
individual y social con el fin de 
promover y mejorar la salud y la 
calidad de vida. 

¿Cómo lo estudio?  Se imparte 
en la modalidad no presencial en 
el  centro  Estructura  de  Telefor-
mación. La metodología docente 
se    basa  en un conjunto de 
sesiones síncronas de trabajo de 
los contenidos, la    entrega    de    
actividades de aprendizaje y una 
prueba     evaluativa     presencial     
final por cada asignatura en las 
sedes territoriales de la universi-
dad. Dispones de información en 
el tablón de anuncios, los foros y 
los  video-tutoriales  alojados  en  
el entorno virtual de la asignatu-
ra,    que    expone,    además,    el    
contenido  y  las  actividades  de  
aprendizaje.  Los  foros  también  
tienen  una  función  dinamiza-
dora,   interactiva   y   comunica-
tiva   entre     el     profesorado     y     
el estudiantado. 

Asimismo, te ofrecemos, a tra-     
vés     de     la Biblioteca Universi- 
taria, el acceso presencial y 
remoto a los documentos y ma-      
terial de referencia que precises.

https://empresayempleo.ulpgc.es
/emplea/bolsa-de-empleo-emplea/

¿Qué salidas profesionales 
tiene? Como egresado/a podrás 
ejercer como psicólogo/a en los 
ámbitos educativos, sociales, 
jurídicos, laborales, deportivos, 
etc.

Además, a través del itinerario de 
Psicólogo Interno Residente 
(PIR) o del máster habilitante de 
Psicología General Sanitario 
podrás incorporarte al ámbito 
clínico y de la salud.
  
Dispones de un servicio de 
orientación laboral que te podrá 
proporcionar información perso-
nalizada.

¿Puedo tener un currículum 
internacional? Podrás partici-
par en programas de movilidad 
nacionales e internacionales, 
algunos exclusivos de la ULPGC, 
que mejorarán tu formación y tu 
dominio de idiomas. 

Los estudiantes que finalicen las 
asignaturas del Grado deberán 
acreditar el dominio del idioma 
inglés, a un nivel equivalente al 
B1 del Marco Común Europeo de 
Referencia para las lenguas. Te 
facilitaremos  el aprendizaje de 
lenguas a través del Aula de 
Idiomas y de la plataforma de 
recursos para el autoaprendizaje 
CRAAL (gratuito).  

https://internacional.ulpgc.es
https://auladeidiomas.ulpgc.es
https://craal.ulpgc.es
https://ulpgc.es/idiomas
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· Emoción y Motivación
· Métodos, Diseños y Técnicas 
  de Investigación Psicológicos 
· Personalidad
· Psicología Evolutiva de la Infancia
  y Adolescencia
· Psicología Social 
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· Inteligencia, Razonamiento
  y Solución de Problemas
· Neuropsicología
· Pensamiento y Lenguaje
· Psicología Evolutiva de la Etapa
  Adulta y la Vejez
· Psicología de la Interacción Social  
  y de los Grupos

Asignaturas básicas y obligatorias (216 créditos) 
Asignaturas optativas (A escoger 4, 24 créditos) 

· Competencias Digitales y Psicología 
· Estadística Descriptiva e Inferencial
· Fundamentos Biológicos 
  de la Conducta
· Historia de la Psicología
· Inglés I
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Primer Semestre Segundo Semestre

1o

2o

· Psicología de la Educación  
· Psicología Infantil  
· Psicometría 
· Técnicas de Evaluación y Diagnóstico
  Psicológico I
· Técnicas de Intervención 
   y Tratamiento Psicológico I
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· Psicopatología General 
· Técnicas de Evaluación y Diagnóstico 
  Psicológico II
· Técnicas de Intervención 
   y Tratamiento Psicológico II
· Optativa 1
· Optativa 2

3o

4o

PLAN DE ESTUDIOS

· Legislación y Deontología
· Psicopedagogía 
· Psicología Clínica y de la Salud 
· Psicología de la Intervención Social
  y Comunitaria
· Psicología del Trabajo, 
  las Organizaciones y los Recursos 
  Humanos

6

6

6

6

12
6
6
6

6
6
6
6
6

6

6
6
6
6

· Análisis de Datos en Psicología
· Aprendizaje 
· Inglés II
· Percepción, Atención y Memoria 
· Psicobiología    

· Prácticas Externas
· Trabajo Fin de Grado
· Optativa 3
· Optativa 4

· Atención Temprana
· Gestión del Conflicto
· Intervención con Familias
· Psicofarmacología
· Psicología de las Adicciones
· Psicología de la Actividad Física
  y el Deporte
· Psicología de la Discapacidad
  y Atención a la Diversidad
· Psicología de las Emergencias
· Psicología Jurídica y Forense
· Riesgos Psicosociales 

Opt.



¿Por qué en la ULPGC? La 
calidad de nuestra docencia está 
evaluada y acreditada externa-
mente. Somos la universidad con 
más sellos de calidad de 
Canarias y entre las mejores de 
España. Igualmente, nos situa-
mos dentro del 25% de las 
mejores universidades jóvenes 
del mundo en docencia e investi-
gación (Times Higher Education, 
2024).

Te ofrecemos una extensa gama 
de servicios (formación extracu-
rricular, deportes, cultura, 
idiomas, biblioteca, movilidad 
internacional, mentoría, aloja-
miento, conexión wifi en el 
campus, salas de informática, 
etc.) que ayudarán a proporcio-
narte una educación universita-
ria integral.
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Síguenos en

www.ulpgc.es/estudios

Más información
Estructura de Teleformación
Tel. : + 34 928 45 74 63
https://online.ulpgc.es
stele@ulpgc.es

Servicio de Información
al Estudiante
Tel. : +34 928 45 10 72 / 74 / 75
whatsapp 660 599 038
sie.ulpgc.es

¿Cómo me inscribo? En primer 
lugar, deberás preinscribirte. 
Esto se puede realizar a través de 
tu centro de estudios en el mes 
de abril y, si no, directamente en 
la ULPGC desde ulpgcparati.es 
en la segunda quincena de junio. 
Más adelante, cuando concluya 
el proceso de preinscripción y se 
te asigne una plaza, podrás 
realizar la matrícula.

https://www.ulpgc.es/
acceso/preinscripcion

· Análisis de Datos en Psicología
· Aprendizaje 
· Inglés II
· Percepción, Atención y Memoria 
· Psicobiología    

¿Qué ayudas tengo? Puedes 
acogerte a las becas que ofrecen 
el Ministerio de Educación y 
Formación Profesional, el 
Gobierno de Canarias y los 
cabildos insulares. A partir del 
segundo curso, los matriculados 
pueden optar a las becas y 
ayudas propias de la ULPGC. En 
la modalidad de estudios no 
presencial las becas y ayudas no 
cubren los precios establecidos 
por el Consejo Social de la 
ULPGC.  

https://www.ulpgc.es/becas
https://www.ulpgc.es/
gestion-academica
/asignaturasnopresencial

· Atención Temprana
· Gestión del Conflicto
· Intervención con Familias
· Psicofarmacología
· Psicología de las Adicciones
· Psicología de la Actividad Física
  y el Deporte
· Psicología de la Discapacidad
  y Atención a la Diversidad
· Psicología de las Emergencias
· Psicología Jurídica y Forense
· Riesgos Psicosociales 


