
NOMBRE DE LA ENTIDAD: ONG ADA · Asociación para el Desarrollo y Autodescubrimiento del 

ser humano 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

 

Dirección Postal: 35009 

Correo Electrónico: info@ongada.org  ·  WEB: www.ongada.org  

Teléfono: 928 47 56 57 

Fax: 928 46 88 40 

Componentes del equipo de trabajo: Carmen Reyes Cardona (Presidenta), Nuria E. Díaz 

Cabrera (Vicepresidenta), Felipe Juan Pérez Reyes (Secretario) y María Eugenia Santana 

Socorro (Tesorera) 

 

DATOS SOBRE LA ACCIÓN QUE REALIZA 

Área sobre la que se dirige la acción: Salud Mental. La finalidad es la mejora de las relaciones 

humanas contribuyendo a que se produzcan avances hacia una sociedad inclusiva, feliz y 

consciente. 

Programas que desarrolla habitualmente la entidad: Encuentros de Autodescubrimiento 

grupales, Convivencias y Talleres; Meditación, Encuentros de Autodescubrimiento 

individuales, Conferencias-participativas y Foros; Encuentros con la Naturaleza y una 

pequeña Biblioteca de libros de superación personal y autodescubrimiento. 
 
Proyectos que actualmente están en marcha: El Programa Desarrollo Personal como 

vía para el Desarrollo Social está formado por los siguientes proyectos: “Educando para 

la vida”, “ADEP" Autodescubrimiento y Desarrollo Personal para la Inserción Social y 

“Formación del Voluntariado” 

 

Actividades ofertadas al Voluntario/a: Es un proyecto diseñado y desarrollado por la ONG 

ADA, con el fin de formar y capacitar a los voluntarios y voluntarias de la asociación, en 

el desempeño de su servicio altruista. Las actividades que engloban este proyecto son: 

Encuentros formativos mensuales y Convivencia de fin de semana anual. Actualmente 

es financiado por la propia entidad. 

 

mailto:info@ongada.org
http://www.ongada.org/


DATOS SOBRE EL VOLUNTARIO/A 

Perfil del voluntario que acoge: Conocedor de la entidad y habiendo acudido en un tiempo a 

parte de las actividades programadas. 

Días de atención al público: De lunes a viernes. 

Horario: De 08 a 13 h. 

 

 

 


