
NOMBRE DE LA ENTIDAD: ASOCIACIÓN APAELP 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

Dirección Postal: Calle Rafael García Pérez, nº 10/6º D 

Correo Electrónico: apaelp@apaelp.org (oficial) contigosomosmas.apaelp@gmail.com 

(voluntariado) 

Teléfono: 928.200.244 / 625.054.233 

Fax: 

Componentes del equipo de trabajo: 3 

 

DATOS SOBRE LA ACCIÓN QUE REALIZA 

Área sobre la que se dirige la acción: Mejorar la calidad de vida de personas con discapacidad 

intelectual. 

Programas que desarrolla habitualmente la entidad: Servicio de Apoyo Familiar; Avanzando 

Juntos: arte y discapacidad; Deporte Adaptado; Jilorio: talleres de cocina; Actividades 

Inclusivas; Todos Sumamos contra la Exclusión Social; Voluntariado Inclusivo. 

Proyectos que actualmente están en marcha: Servicio de Apoyo Familiar; Avanzando Juntos: 

arte y discapacidad; Deporte Adaptado; Jilorio: talleres de cocina; Actividades Inclusivas; Todos 

Sumamos contra la Exclusión Social; Voluntariado Inclusivo. 

Actividades ofertadas al Voluntario/a: Participar en actividades inclusivas puramente lúdicas, 

deportivas, lúdico-deportivas, culturales, de autonomía personal, autodeterminación, 

habilidades sociales, participación social y voluntariado. El voluntariado será persona de apoyo 

y realizará acompañamiento activo de personas con discapacidad intelectual. 

 

DATOS SOBRE EL VOLUNTARIO/A 

Perfil del voluntario que acoge: Estudiantes de Trabajo Social, Educación Social, Psicología, 

Magisterio (Atención a la Diversidad), Ciencias de La Actividad Física y del Deporte. Cuando 

una persona decide realizar su acción voluntaria en el ámbito de la discapacidad intelectual, 

debe tener madurez emocional, estabilidad psicoafectiva y ser flexible. Además, tener en todo 

momento presente que es un apoyo fundamental para una persona con discapacidad 

intelectual, que precisa de un trato y relación en todo momento normalizador e inclusivo. 

También resulta imprescindible que sea una persona responsable con su compromiso, siendo 
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consciente de que su presencia es importante, enmarcada dentro de un trabajo 

multidisciplinar, por lo que ha de cumplir los horarios y responsabilidades adquiridas. 

Días de atención al público: de lunes a viernes. 

Horario: Lunes y miércoles de 09:00 a 15:00 y de 16:30 a 19:00 horas. Martes, jueves y viernes 

de 08:00 a 15:00 horas. 

 

*Deberá remitir esta ficha a la siguiente dirección de correo electrónico: 

voluntariado@ulpgc.es 
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