
 
 

CONTENIDOS DEL CURSO DE FORMACIÓN SOBRE  
PRIMEROS AUXILIOS. 

 

1. OBJETIVOS DE LOS PRIMEROS AUXILIOS 
2. ACCIONES A LA HORA DE SOCORRER 
3. CONDUCTA PAS 
4. RCP BÁSICA EN ADULTOS Y NIÑOS 
5. ATRAGANTAMIENTO 
6. CUERPOS EXTRAÑOS EN OJOS 
7. CONTUSIONES 
8. HERIDAS 
9. HEMORRAGIAS 
10. QUEMADURAS 
11. FRACTURAS Y LUXACIONES 
12. PÉRDIDA DE CONSCIENCIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


