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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

No hay requisitos formales. 
Son necesarios para el inicio del estudio conocimientos básicos de Biología, Química y Física
según el curriculum de los cursos de Bachillerato.

Plan de Enseñanza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribución de la asignatura al perfil profesional:

El módulo I proporciona al estudiante los elementos necesarios para la fundamentación del
conocimiento y de las habilidades que adquirirá posteriormente en los cursos clínicos. En
particular, los contenidos de este módulo están referidos a la organización y funcionamiento del
cuerpo humano normal. La Materia en la que participa esta asignatura incluye los conocimientos
específicos de la formación básica de los estudiantes de Medicina, adicionales y complementarios
a los de rama (Ciencias de la Salud).
Esta asignatura construye sobre los conocimientos básicos de rama, en particular  los relativos a
Bioquímica, Citología e Histología. Se estudia en paralelo a la Biología de rama, que es
complementaria para la comprensión de la función celular y tisular. 
Las competencias y conocimientos adquiridos en esta asignatura serán instrumentales, por su
carácter básico, para la adecuada fundamentación de otras asignaturas del título, en particular la 
Genética, la Fisiología y la Farmacología, entre otras.
Los conocimientos adquiridos serán básicos en el aspecto científico y de investigación del perfil
formativo de un médico.

Competencias que tiene asignadas:

NUCLEARES: N1, N3
GENERALES: B1, B3, B5, D4,D5,F1, F2,G3,
ESPECÍFICAS DEL MÓDULO: 2, 6, 7, 27
2. Biomoléculas.
6. Comunicación celular.
7. Membranas excitables.
27. Manejar material y técnicas básicas de laboratorio.
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Objetivos:

Se detallan los objetivos específicos de la asignatura, redactados como Resultados de aprendizaje,
en paralelo con las competencias con las que están relacionados. Al terminar el curso el estudiante
debe ser capaz por si mismo de:

BQ01: Identificar y clasificar los diferentes tipos de biomoléculas (glúcidos, lípidos, proteínas y
ácidos nucleicos), describiendo su estructura molecular e identificando sus propiedades
fisicoquímicas básicas (polaridad, ionización, ácido-base y redox) y relacionándolas con sus
funciones biológicas. (B1, M2)

BQ02: Inferir el comportamiento biológico (accesibilidad al citosol, capacidad de unión, actividad
catalítica,) de metabolitos y macromoléculas de forma cualitativa y cuantitativa, basándose en las
relaciones estructura-función de las biomoléculas, analizando, en particular, el efectos de cambios
en la estructura molecular. (B1, M2)

BQ03: Describir cuantitativamente la cinética enzimática básica y obtener parámetros cinéticos a
partir de datos experimentales, identificando y describiendo las principales clase de enzimas y los
principios de la acción enzimática, así como distinguir y clasificar los principales mecanismos de
regulación de la actividad enzimática y mostrar su relación con la actividad farmacológica de
algunas moléculas.(B1, M2, M27)

BQ04: Describir molecularmente los mecanismos básicos de transmisión y expresión de la
información génica (replicación, transcripción y traducción) así como los mecanismos de
reparación y de regulación de la expresión génica, estableciendo su relación con la señalización y
su importancia en el desarrollo. (B1, B3; B5, M10)

BQ05: Explicar las características del transporte a través de membrana de las biomoléculas en
función de sus propiedades fisicoquímicas y calcular y predecir el sentido y magnitud del flujo de
transporte y señales bioeléctricas de membrana partir de las relaciones termodinámicas. (B1, M7)

BQ06: Describir, clasificar y explicar en términos moleculares los procesos de comunicación
intercelular por hormonas y otros mediadores y sus procesos de transducción de señales biológicas
en la membrana y cascadas de señalización. (B1, M6)

BQ07: Seguir un protocolo experimental utilizando las técnicas e instrumentación básicas de un
laboratorio bioquímico, construir gráficas para analizar datos experimentales y, en particular,
ilustrar el uso de curvas patrón en las determinaciones analíticas. (G3, M27)

BQ08: Obtener y analizar información bibliográfica relevante a un proceso bioquímico para
formular hipótesis razonadas sobre los mecanismos moleculares y cambios bioquímicos asociados
a procesos fisiológicos y patológicos (B1, B3, B5, F1, F2, D5, G3)

BQ09: Presentar y discutir conceptos y procesos biológicos complejos en contextos de grupo y
académicos. (N1, N2, D4, D5; F2, G3)

Contenidos:

Sección A. Biomoléculas (5 h)
Tema 1. Biomoléculas: fundamentos químicos y biológicos (3h)
Tema 2. Agua, equilibrios iónicos en disolución y pH (2h)

Sección B Estructura y función de proteínas (10 h)
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Tema 3. Plegamiento y conformaciónde proteínas (2h)
Tema 4. Funciones de proteínas (4h)
Tema 5. Enzimas: cinética y regulación (4h)

Sección C. Transmisión de la información (16 h)
Tema 6. Genes y cromosomas (2h)
Tema 7. Replicación, reparación y recombinación del DNA (3h)
Tema 8. Transcripción y procesamiento del RNA (3h)
Tema 9 Síntesis y modificación postraduccional de proteínas (3h)
Tema 10. Regulación de la expresión génica (5h)

Sección D. Membranas, transporte y bioseñalización (8 h)
Tema 11. Membranas y transporte (3h)
Tema 12. Señalización inter- e intra-celular (5h)

Seminarios (14 h)
 - Problemas de disoluciones 
 - Problemas de equilibrios de pH y tampones
 - Estructuras de proteínas
 - Problemas de cinética enzimática
 - Problemas de inhibición enzimática
 - Estructuras de Ácidos nucleicos
 - Problemas de transporte a través de membranas

Prácticas de Laboratorio (16 h)
 - Medidas de absorbancia y Ley de Lambert-Beer
 - Determinación espectrofotométrica del pKa de un ácido débil.
 - Separación de aminoácidos por cromatografía en capa fina
 - Filtración en gel y formas redox de la hemoglobina
 - Determinación de proteínas totales por colorimetría.

Metodología:

Clases teóricas:
No se contempla cubrir explícitamente todos los contenidos teóricos mediante lecciones
magistrales. Los contenidos teóricos detallados serán los especificados en la bibliografía,
concertándose en cada caso el libro de texto de referencia para cada tema. 
Las clases teóricas estarán orientadas a resolver dudas y cuestiones sobre la comprensión del texto.
Las lecciones magistrales utilizarán sólo para iluminar los puntos más complicados del temario, a
juicio de los propios estudiantes y sólo subsidiariamente del profesor. 

Seminarios:
Los seminarios se plantean como una actividad de grupo grande. Se utilizarán para afianzar la
dimensión práctica de la asignatura mediante la resolución de problemas, tanto numéricos como de
aplicación de conocimientos. Los estudiantes deben trabajar autónomamente el material (búsqueda
y análisis de la información, resolución de problemas numéricos, usando las herramientas del
Campus virtual )y presentarla en el aula. Cada seminario está asociado a actividades en el Campus
virtual para gestionar el análisis previo de información y la entrega de resultados, que serán
evaluados. 

Proyectos tutelados:
El proyecto se entiende como un tema, problema o caso donde explicar cómo las alteraciones
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moleculares se traducen en cambios macroscópicos observables. Los estudiantes deben formular
una hipótesis explicativa, analizar su validez y defenderla argumentadamente. 

Se trata de una metodología grupal. Los estudiantes desarrollarán los proyectos en equipos de 5
personas supervisados por un tutor. Cada equipo presenta sus resultados en forma de un póster
exhibido públicamente, siendo valorado por el tutor, ellos mismos (autoevaluación) y los
compañeros, de acuerdo a una rúbrica previamente definida.

Los objetivos cognitivos de la actividad son 
Identificar y describir los procesos moleculares relevantes para el caso,en particular discernir la
propiedades o funciones relevantes de los mismos en contraposición a las que no lo son.
Identificar, describir y analizar las interrelaciones entre los diferentes procesos bioquímicos
implicados, así como su regulación.
Análisis crítico de la bibliografía relevante.

Los objetivos procedimentales:
Cooperación y trabajo en grupo
Búsqueda y selección de información en diversas fuentes (biblioteca, bases de datos, TIC)

Prácticas de Laboratorio:
Las prácticas de laboratorio, experimentales, son esenciales en una disciplina empírica que deriva
sus conceptos de la observación. Son el medio para introducir las bases del método científico.
Por otra parte, el trabajo en el laboratorio contribuye a la dimensión práctica en cuanto a:
Manejo de los procedimientos y aparatos básicos, así como las técnicas analíticas más comunes. 
Uso de gráficas, procedimientos matemáticos de análisis de datos y resolución de problemas.

Apoyo en el Campus virtual:
Todos los procesos didácticos estarán apoyados en el Campus virtual ULPGC, tanto para la
comunicación estudiante-profesor (planteamiento y solución de dudas, consultas) como para la
entrega de actividades.

Evaluacion:

Criterios de evaluación
----------------------------
Se establecen según Resultados de aprendizaje (RBQ), que engloban una serie de objetivos
definidos previamente. Entre paréntesis se indican las fuentes de información para cada criterio.  

Criterio CEV01: Conoce y utiliza en su contexto los conceptos y conocimientos bioquímicos.
(BQ01-BQ06)
 - Identifica las biomoléculas, sus partes, grupos constituyente y propiedades y puede relacionarlas
con sus funciones biológicas 
 - Reconoce los vocablos con significado técnico específico y su ámbito de aplicación.
 - Distingue afirmaciones ciertas de errores de bulto en textos de diverso origen.
 - Resuelve problemas numéricos tipo sobre propiedades fisicoquímicas y relaciones
termodinámicas presentados de forma estándar. 
   (Examen escrito, Problemas obligatorios, Informes de Prácticas)

Criterio CEV02: Usa material y técnicas de laboratorio adecuado para la determinación
pretendida. (BQ07)
 - Toma notas en su cuaderno de laboratorio que permiten redactar Informes de Laboratorio
relevantes, no repetitivos y replicables. 
 - Respeta las normas de uso de técnicas e instrumental y los protocolos de seguridad.
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 - Construye gráficas bien rotuladas para análisis y obtención de resultados.
   (Observación en Prácticas de Laboratorio, Informes de Prácticas)

Criterio CEV03: Redacta informes adecuadamente presentados, bien organizados y con claridad
explicativa. (BQ08-09)
 - Escribe textos sin faltas de ortografía ni errores y de forma ordenada y clara.
 - Organiza la información de forma estructurada coherente con la lógica interna del proceso
biológico estudiado. 
 - Puede presentar conceptos e información (textual, gráfica, oral) de forma sintetizada, organizada
y adecuada al medio.
   (Informes de Prácticas, Reuniones de seguimiento de Trabajos Tutelados, Póster)

Criterio CEV04: Llega a conclusiones de forma argumentada y basada en evidencias y el adecuado
uso de las referencias bibliográficas. (BQ01-09) 
 - Busca información bibliográfica de diferentes fuentes y sabe analizarla con espíritu crítico y
constructivo. En particular:
     * Reconoce los elementos bioquímicos clave del proceso biológico estudiado
     * Identifica errores materiales y conceptuales en las fuentes.
     * Identifica la información clave para la evaluación, comprobación o refutación de las hipótesis
plateadas.
 - Conoce y usa adecuadamente los procedimientos de cita y referencia bibliográfica.
   (Informes de Prácticas, Reuniones de seguimiento de Trabajos Tutelados, Póster)

Criterio CEV05: Actitud, compromiso y disciplina de trabajo, y participación en la actividad de la
asignatura.
 - Asistencia obligatoria a las prácticas de laboratorio obligatorias (Registro del profesor).
 - Asistencia obligatoria a las Tutorías regladas de los Proyectos tutelados (Registro del profesor).
 - Entrega en tiempo y forma de actividades en el campus virtual (registros del CV).
 - Participación en otras actividades del Campus virtual (registros del CV).

Sistemas de evaluación
----------------------------
Se organizan por método de evaluación.

a) Examen escrito (E 50%)
   No se contemplan exámenes parciales escritos. 
   Examen final único que incluye una parte tipo test (preguntas de 5 opciones y sólo una
verdadera) y otra de preguntas cortas y problemas, 50% de la puntuación total cada una. La parte
de preguntas cortas y problemas es eliminatoria independientemente de la parte tipo test. 
   Contribuye a los Criterios CEV01, CEV03 y CEV04; Resultados, BQ01-06.

b) Resultados de Seminarios (S 10%)
   Trabajos asociados a seminarios, entregados vía Campus virtual. 
   Contribuye a los Criterios CEV01 y CEV04; Resultados BQ01-05.

c) Portafolios de Prácticas de Laboratorio (PL 10%)
   Desempeño en el Laboratorio (según observación del profesor). Obligatorio.
   Informes de prácticas, entregados vía Campus virtual. Obligatorios. 
   Contribuye a los criterios CEV02-04. Resultados BQ07.

d) Proyectos tutelados (PT 30%)
   Reuniones de Tutoría de seguimiento
   Póster resultado del proyecto. Incluye resultado final de autoevaluación, evaluación por pares y
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evaluación por el tutor
   Contribuye a los Criterios CEV03-05; Resultados BQ08-09 (e indirectamente BQ01-06).

e) Autoevaluaciones en el Campus virtual
   Opcional y voluntario. En todo caso contribuirá como puntos extra en el criterio CEV01 (hasta
0,5 puntos se sumarían a la nota del examen escrito).

Criterios de calificación
-----------------------------
La calificación de cada parte estará modulada por el Criterio 04 (asistencia y participación):
 - La no asistencia/no entrega a las actividades obligatorias del Criterio 04 se califica con un 0 en
esa actividad.
 - La entrega retrasada se penalizará con un 20-50% de la puntuación máxima dependiendo del
retraso.
 - En el caso de los estudiantes repetidores las Prácticas de Laboratorio superadas en los dos años
anteriores se excluyen. Las otras actividades (seminarios, problemas, trabajos tutelados) deben ser
realizadas cada año.

* Una calificación de 0 en cualquiera de los cuatro elementos de evaluación implica la no
superación de la asignatura.
* Una calificación inferior a 5.0 en el Examen escrito implica la no superación de la asignatura.

Superado lo anterior, la calificación final se calcula como 

     F = 0,55·E + 0,1·PL + 0,1·S + 0,25·PT

En el caso de estudiantes repetidores se excluye la calificación numérica de Prácticas de
Laboratorio, se acumula ese porcentaje a la anota de seminarios.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizará según distintos contextos profesionales (científico,
profesional, institucional, social)

Se detallan en la tabla, vinculando actividades, tipo de tarea y resultados de aprendizaje, según
definidos anteriormente. Los contextos en los que se desarrolla la asignatura son
fundamentalmente el científico y profesional.

Clases teóricas. 40 sesiones de 1 h. (3 h/semana) 
 40 horas de estudio.
 Tareas: 
  - Lectura previa a la clase de los temas.
  - Anotación de dudas para planteamiento en clase o en el CV
 Recursos:
  - Transparencias de clase en CV
  - Bibliografía recomendada del tema

 Resultados: BQ01 – BQ06. Comp: B1, B3, B5, M2, M6, M7

Seminarios. 7 sesiones de 2h. en semanas alternas 
 Tareas:
  - 1 hora previa de búsqueda, lectura y estudio
  - 1 hora posterior de análisis y entrega de resultados vía CV
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 Recursos:
  - Búsqueda autónoma de información (Biblioteca, TIC)
  - Representaciones 3D de macromoléculas (BioROM)
  - Bibliografía y materiales CV
  - Herramientas TIC del Campus virtual
 Resultados: BQ01-05; Comp:N1, N2, D4, F1, F2, G3

Prácticas de Laboratorio. 4 sesiones de 4h.
 Tareas:
  - 0,5 horas previa de estudio de la Guía de prácticas
  - 1,5 horas posterior de análisis y entrega de resultados vía CV
 Recursos:
  - Guía de Prácticas de Laboratorio (CV)
  - Ofimática de representación y análisis de datos
  - Herramientas TIC del Campus virtual
 Resultados: BQ07. Comp:M27

Proyectos tutelados: 4 sesiones de 1h. 13 horas no presenciales.
 Tareas:
  - Búsqueda y análisis de información
  - Composición de una comunicación en formato póster 
 Recursos:
  - Bibliografía recomendada, servicios TIC, Biblioteca.
  - Ofimática de redacción, presentación y dibujo
  - Herramientas TIC del Campus virtual
 Resultados: BQ8-09. Comp: N1, N2, D4, D5, F1, F2, G3

Temporalización semanal de tareas y actividades (distribución de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

La estructura del plan de trabajo viene condicionada por la tipología de horarios definida por el
centro, la Facultad de Ciencias de la Salud, no por la asignatura.
Los horarios semanales y aulas asignadas se encuentran disponibles en la página web del centro
http://www.fccs.ulpgc.es/index.php/en/oa/horarios-de-clase/medicina.html

En resumen la distribución de dedicación presencial/no presencial será, en horas:

Clases teóricas. 40/40. 40 sesiones de 1 h. (3 h/semana). 40h No presenciales
Seminarios: 14/14.  7 sesiones de 2h. en semanas alternas. 14 horas no presenciales.
Prácticas de Laboratorio: 16/8. 4 sesiones de 4h. 2 horas no presenciales por sesión.
Proyectos tutelados: 4/13. 4 sesiones de 1h. 13 horas no presenciales.

Recursos que tendrá que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

 * Materiales docentes aportados en clase teóricas 
 * Bibliografía básica y recomendada
 * Buscadores de bibliografía y Campus virtual.
 * Ofimática básica para composición de textos y análisis de datos.
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Resultados de aprendizaje que tendrá que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Los indicados en el apartado de Objetivos. Al terminar el curso el estudiante debe ser capaz por si
mismo de:

BQ01: Identificar y clasificar los diferentes tipos de biomoléculas (glúcidos, lípidos, proteínas y
ácidos nucleicos), describiendo su estructura molecular e identificando sus propiedades
fisicoquímicas básicas (polaridad, ionización, ácido-base y redox) y relacionándolas con sus
funciones biológicas. (B1, M2)

BQ02: Inferir el comportamiento biológico (accesibilidad al citosol, capacidad de unión, actividad
catalítica,) de metabolitos y macromoléculas de forma cualitativa y cuantitativa, basándose en las
relaciones estructura-función de las biomoléculas, analizando, en particular, el efectos de cambios
en la estructura molecular. (B1, M2)

BQ03: Describir cuantitativamente la cinética enzimática básica y obtener parámetros cinéticos a
partir de datos experimentales, identificando y describiendo las principales clase de enzimas y los
principios de la acción enzimática, así como distinguir y clasificar los principales mecanismos de
regulación de la actividad enzimática y mostrar su relación con la actividad farmacológica de
algunas moléculas.(B1, M2, M27)

BQ04: Describir molecularmente los mecanismos básicos de transmisión y expresión de la
información génica (replicación, transcripción y traducción) así como los mecanismos de
reparación y de regulación de la expresión génica, estableciendo su relación con la señalización y
su importancia en el desarrollo. (B1, B3; B5, M10)

BQ05: Explicar las características del transporte a través de membrana de las biomoléculas en
función de sus propiedades fisicoquímicas y calcular y predecir el sentido y magnitud del flujo de
transporte y señales bioeléctricas de membrana partir de las relaciones termodinámicas. (B1, M7)

BQ06: Describir, clasificar y explicar en términos moleculares los procesos de comunicación
intercelular por hormonas y otros mediadores y sus procesos de transducción de señales biológicas
en la membrana y cascadas de señalización. (B1, M6)

BQ07: Seguir un protocolo experimental utilizando las técnicas e instrumentación básicas de un
laboratorio bioquímico, construir gráficas para analizar datos experimentales y, en particular,
ilustrar el uso de curvas patrón en las determinaciones analíticas. (G3, M27)

BQ08: Obtener y analizar información bibliográfica relevante a un proceso bioquímico para
formular hipótesis razonadas sobre los mecanismos moleculares y cambios bioquímicos asociados
a procesos fisiológicos y patológicos (B1, B3, B5, F1, F2, D5, G3)

BQ09: Presentar y discutir conceptos y procesos biológicos complejos en contextos de grupo y
académicos. (N1, N2, D4, D5; F2, G3)

Plan Tutorial

Atención presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 5ª, 6ª
y 7ª convocatoria)

La atención y seguimiento del trabajo del estudiante se realizará de forma tanto presencial como a
través del Campus virtual. Se potenciará y preferirá la comunicación vía el Campus virtual.
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Todos los estudiantes pueden solicitar en cualquier momento una reunión de tutoría presencial sea
individual o en grupo. Según el horario publicado de disponibilidad. Para ello deberán concertar
cita previa usando la herramienta de Reunión del Campus virtual, en el horario publicado ahí o
bien en otro a convenir.

Atención presencial a grupos de trabajo

Proyectos tutelados: El plan de trabajo incluye actividades regladas que precisan tutorías
presenciales obligatorias. Este es el caso de los Proyectos tutelados. Como se indica, se
programarán 4 sesiones de tutoría presencial para cada grupo de trabajo. Se utilizará para su
gestión la herramienta Reunión del Campus virtual.

Atención telefónica

La comunicación telefónica sólo se utilizará para situaciones de urgencia o excepcionales.

Atención virtual (on-line)

Además de lo anterior, todas las actividades entregadas a través del campus virtual contarán con
tutorización, comentario y corrección integrados en la misma plataforma del Campus virtual. 

Además del seguimiento programado, la comunicación estudiante-profesor podrá establecerse en
cualquier momento a través de las herramientas asíncronas del Campus virtual. Para ello se
dispone de dos herramientas:

 * Diálogo de Tutoría privada virtual: En este apartado se consultarán únicamente dudas de
carácter individual y privado. 
   En particular este Diálogo es adecuado para cuestiones relativas a calificaciones o consultas
personales, pero no para cuestiones meramente académicas o de comprensión de los contenidos
científicos.

 * Foro general de la asignatura: En este foro público se podrán consultar todo tipo de dudas y
realizar comentarios generales. 
   Este foro es el lugar adecuado tanto para dudas sobre los contenidos científicos de la asignatura
como su programación y organización docente.

 *  Además, en cada actividad/seminario se dispondrá de un Foro para consultas específicas sobre
dicha actividad, cuando el volumen de trabajo lo recomiende.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Enrique Castro López-Tarruella                (COORDINADOR)            
Departamento: 242 - BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR, FISIOLOGÍA, GENÉTICA E INMUNOLO

Ámbito: 060 - Bioquímica Y Biología Molecular

Área: 060 - Bioquímica Y Biología Molecular

Despacho: BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR, FISIOLOGÍA, GENÉT

Teléfono: 928458790 Correo Electrónico: enrique.castro@ulpgc.es
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Dr./Dra. José Martín Quintana Aguiar
Departamento: 242 - BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR, FISIOLOGÍA, GENÉTICA E INMUNOLO

Ámbito: 060 - Bioquímica Y Biología Molecular

Área: 060 - Bioquímica Y Biología Molecular
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